Warszawa, 22.08.2024

Ekstremalne opady deszczu w catej Polsce — jak sie przed nimi zabezpieczy¢?-
poradnik

Ostatnie dni przyniosty gwattowne ulewy i silny wiatr. Zalane drogi i piwnice,
podtopienia, cieknace dachy i powalone drzewa to tylko niektéore z ich skutkéw.
Specijalisci prognozuja, ze wraz ze zmianami klimatu takich niszczycielskich zjawisk
bedzie coraz wiecej. Podpowiadamy, w jaki sposéb najlepiej chroni¢ swojdom, ogrod
i samochod, by uszkodzenia byty jak najmniejsze.

Sierpien w Polsce oprdcz wysokich upatéw oznacza takze gwattowne burze, silne ulewy i
porywisty wiatr. Ostatnie dni pokazuja, jak katastrofalne moga by¢ ich skutki — w
Warszawie doszto nawet do przerwania watu przeciwpowodziowego, a ha Lotnisku im.
Fryderyka Chopina zaczat przecieka¢ dach. Warto w miare mozliwosci zabezpieczyé¢
nieruchomosci oraz mienie ruchome - takie jak np. samochdd - by zminimalizowac
mozliwe szkody i straty.

Zniszczenia, jakie kleski zywiotowe moga wyrzadzi¢ naszym domom, samochodom i
ogrodom, sa nieprzyjemne — po wydarzeniach ostatnich dni widzimy, Zze najczestsze
zniszczenia to uszkodzone samochody, zalane domy, zerwane linie wysokiego napiecia
przez powalone drzewa i gatezie, a takze uszkodzone silniki samochodow w wyniku jazdy
przez gtebokie katuze. Naprawa tych szkéd moze sprawic¢ wiele ktopotow, wymagac duzo
czasu i znacznych naktadow finansowych. Nie mozna ochroni¢ sie przed wszystkim, ale
istnieje wiele dziatan, ktore moga pomdc zmniejszy¢ zakres zniszczen. Warto zwracad
uwage na powiadomienia RCB i sprawdzac¢ prognoze pogody, by zawczasu przygotowac
sie do kolejnej nawatnicy. Priorytetem staje sie takze wybor odpowiedniego
ubezpieczenia, trzeba upewnic¢ sie, ze obejmuje ono rekompensate za skutki klesk
Zywiotowych. — zaznacza Beata Grott, Dyrektor polskiego oddziatu Balcia Insurance

Samochéd

Zaparkowany na zewnatrz samochéd moze zosta¢ zniszczony podczas burzy. Kiedy
meteorolodzy zapowiadaja silny wiatr, nie parkuj pojazdu pod drzewami, lecz przestaw go
w bezpieczniejsze miejsce. Nawet jesli drzewa przetrwaja wichure, auto moga uszkodzié¢
tamigce sie gatezie czy spadajgce szyszki, zarysowujac lakier, a nawet zbijajgc szyby.
Postaraj sie postawi¢ samochdd pod zadaszeniem, aby chroni¢ go przed deszczem,
gradem i tamigcymi sie drzewami, jednak nie na podziemnym parkingu lub w niskim
miejscu, ktére moze zostac¢ zalane, np. pod mostem lub wiaduktem.

Po intensywnych opadach deszczu nie wolno jezdzi¢ przez gtebokie katuze ani zalane
tereny, gdyz takie dziatanie moze powaznie uszkodzic¢ silnik samochodu lub spowodowac



jego catkowite zniszczenie, wptyngé na dziatanie urzadzen elektronicznych i czujnikéw, a
nawet uszkodzi¢ system hamulcowy. Sprawdz, czy ubezpieczenie AC Twojego
samochodu obejmuje wszystkie wymienione powyzej ryzyka zwigzane z kleskami
zywiotowymi, a jesli nie, to wykup ubezpieczenie z szerszym zakresem ochrony.

Dom

Jesli mieszkasz w domu jednorodzinnym, upewnij sie, ze pokrycie dachu nie jest
uszkodzone, a wszystkie rynny sg czyste, aby woda mogta swobodnie sptywad.
Mieszkajgc w bloku, warto dowiedzie¢ sie, kiedy ostatnio przeprowadzano przeglad
dachu.

Przed nadchodzacag burzg i deszczem zamknij wszystkie okna i drzwi zewnetrzne,
zwtaszcza jesliw domu sg okna dachowe. Gdy nie beda szczelnie zamkniete, wilgoé moze
dostac sie do wnetrza, uszkadzajac parapety, $ciany, podtogi oraz urzadzenia elektryczne
znajdujace sie w poblizu okna.

Jesli masz taka mozliwosé, postaraj sie upewni¢, ze otoczenie domu jest dobrze
zdrenowane, aby unikng¢ powodzi. W razie potrzeby popraw system odwadniajgcy lub
zgtos$ problem spétdzielni mieszkaniowe;.

Zamontuj systemy ochrony przed piorunami i przepieciami, aby chroni¢ dom przed
uderzeniami pioruna i skokami napiecia, ktore moga nie tylko uszkodzi¢ instalacje
elektryczng, ale nawet spowodowaé pozar. Dla jeszcze wiekszego bezpieczenstwa
podczas burzy odtgcz urzadzenia elektryczne od gniazdek — uderzenie pioruna w poblizu
budynku moze spowodowac przepiecie w przewodach, a w rezultacie uszkodzi¢
podtagczone do sieci urzagdzenia. Upewnij sie takze na wszelki wypadek, ze wiesz, gdzie i
jak odtaczy¢ gtéwne zrédta wody i energii elektrycznej w domu, aby zapobiec sytuacjom
awaryjnym.

Koniecznie nalezy ubezpieczy¢ dom lub mieszkanie. Pamietaj, ze nawet jesli zadbasz o
wszystko, ubezpieczenie jest niezbedne, poniewaz zagrozenie moze pochodzi¢ rowniez
od sgsiadéw. Na przyktad drzewo z sgsiedniego podwdrka moze spas¢ na Twéj dom lub
moga wystgpi¢ uszkodzenia w mieszkaniu sgsiada, ktérych skutki dotkng takze Ciebie.

Ogréd

Podstawg przygotowania do burzy, jesli masz balkon lub ogréd, jest schowanie wszystkich
przedmiotow, ktére podczas wiatru moga zosta¢ zdmuchniete lub uszkodzone: doniczki,
meble tarasowe, rowery i inne. Warto przeprowadzi¢ tez obchéd ogrodu, sprawdzajac, czy
drzewa rosngce na podwdrku nie majg niebezpiecznych gatezi, ktére mogg sie ztamag, a
takze czy ptoty sg solidne i dobrze przymocowane, aby wytrzymaty silny wiatr.



Nie kazde ubezpieczenie domu obejmuje tez szkody wyrzadzone w ogrodzie, na trawniku,
brukowanych $ciezkach itp., dlatego warto sprawdzi¢ zakres posiadanego ubezpieczenia
i w razie koniecznosci - rozszerzyc je.

Panele stoneczne

Upewnij sie, ze panele stoneczne sg prawidtowo i solidnie zamontowane na dachu lub w
innych miejscach, i ze wichura nie bedzie w stanie oderwac¢ ich od mocowan. Jesli nie sg
wykonane z hartowanego szkta, ktére jest bardziej odporne na uderzenia silnego deszczu
i gradu, zainstaluj ostone lub siatke, ktéra pochtonie uderzenia opaddw.

Panele stoneczne moga by¢ rdwniez narazone na uderzenie pioruna, dlatego zaleca sie
wyposazenie ich zaréwno w ochrone przed piorunami, jak i przepieciami, by zapobiec
uszkodzeniom. Sprawdz, czy panele i ich potaczenia sa prawidtowo uziemione — dobrej
jakosci uziemienie zmniejsza ryzyko uszkodzenia systemu elektrycznego przez piorun.
Mozna réwniez rozwazy¢ tymczasowe odtgczenie paneli stonecznych od sieci
elektrycznej.

Burze, nawatnice i silny wiatr to sierpniowa codziennos$é. Aby zminimalizowac¢ ich
negatywne skutki, warto przygotowac sie i zabezpieczy¢ samochdd, dom oraz jego
otoczenie. Odpowiednie ubezpieczenie AC i nieruchomosci zagwarantuje Ci spokdj
ducha oraz pomoze w ewentualnym naprawianiu szkéd.
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